
　先日、上半期の事業報告および後半に向けての補正予算が組まれました。決して余裕のある法

人運営ではありませんが、やまねっとらしいサービスが提供ができるよう、またそれを維持、発

展できるよう努力が必要です。

　障害者福祉の制度はここ十数年で大きく前進し、支援の枠組みは整いつつあります。けれども、

利用者の方が本当に望む暮らしができているか？、と振り返るとまだ課題も感じられます。

　①「制度に寄りすぎた支援になっていないか？」手続きや基準を満たすことは大切ですが、そ

れが目的になると、本人の思いが見えにくくなってしまいます。制度は“枠”ではなく、“利用

者の生活を支えるための道具”。そんな気持ちで向き合っていきたいところです。

　②「本人の気持ちを丁寧に拾えているか？」意思を言葉で伝えることが難しい方もいます。で

も、表情やしぐさ、好き嫌いなど、小さなサインを見つけていくことで、その人の”選択できる

場面”はもっと増やせるはずです。一つひとつ大事にしていきたいですね。

　③「支援が人任せになっていないか？」経験や感覚は現場の強みですが、共有されないままだ

と、支援の質に差が出てしまいます。”誰が担当しても安心できる支援”にするため、記録や振

り返り、チームでの話し合いを続けていくことが大切です。

　④「職員が気持ちよく働ける場所になっているか？」利用者の良い変化は、支援する職員の気

持ちや働きやすさともつながっています。学べる機会があり、前に進んでいる感覚を持てること

が、支援の力にもなります。制度は徐々に整ってきました。次の一歩は、現場に立つ私たちの働

き方や関わり方を見直していくことかもしれません。利用者のみなさんが”当たり前の毎日”を

安心して過ごせるよう、これからも少しずつ積み重ねていきましょう。　事務局長　国分達也

　10月10日大和保健福祉セン

ターにて、やまねっとほーむ

林間、桜ヶ丘、上草柳の職員

対象で救急救命講習会を行

い、約30名が参加しました。

　大和市消防本部救急救命課

の職員2名にお越しいただき1

19番通報・心肺蘇生法・AED機

器の使い方をレクチャーして

いただき、人形を使った実技

にも挑戦しました。

+αでグループホームで起こ

りやすい事故である誤嚥時の

対応も教わることが出来まし

た。グループホームの現場で

は曜日毎で代わる代わるの職

員が少人数で対応することが

常です。職員ひとりひとりが

知識と技術をもって対応する

ことが重要になります。

　今回の講習会を受けて、い

ざという時、迅速に行動でき

る自信をつけるきっかけにな

りました。



赤い羽根共同募金
 10月3日(金)、今年も赤い羽根共同募金活動に参加しました。それぞれ大和駅20,408円、

中央林間駅29,094円、合計49,502円の募金がありました。皆様の温かいご支援ありがとうございました。

やまねっとほーむ桜ヶ丘 　やまねっとほーむ上草柳

　やまねっとほーむ林間

 10月17日（金）つきみの作業所全体活動で大宮鉄道博物館へ行ってきました。

田園都市線に乗りたいなぁ～！いろんな市や県をまたいでみたい！などの声もあり電車旅に決定！！

 当日は朝からすっきりとした秋晴れ、日ごろの行いがいいんだよね～！なんて話をしながら、いざ中央林間駅

を出発！渋谷の人混みに驚きながら埼京線に乗り換えます。あれ？埼京線乗り場は？なんてみんなでお上りさん

状態でしたが、大宮駅に無事到着。

いろんなアクシデントを乗り越え、ニューシャトルバスに揺られ鉄道博物館駅へとたどり着きました。

 到着したらまずは…ランチ！！それぞれ好きな駅弁を選び屋外にある電車のモニュメントの中で食べました。

車内に座って駅弁を広げるとまるで本当の旅の途中のよ

うな気分に♪ランチを済ませ、いざ館内へ！室内にはずらり

と並ぶ歴代の列車たち！蒸気機関や新幹線0系を見ながら、

この電車見覚えあるよ！テレビでみたことある！なんて盛り

上がりながらたくさん写真を撮りました。

 帰りの電車では各自見つけたお土産を手に、神奈川県を飛

び出し東京、埼玉と大移動したねなんて話しながら、中央林

間駅へと到着しました。外はすっかり夕暮れ時になっていました。

つきみの作業所、大宮鉄道博物館へ行こう～！の旅

藤井 美奈 （世話人）

９月からお仕事をさせ
ていただいています。
利用者さんが安心して
過ごせるよう、家庭的
な雰囲気を大切に。
笑顔でお仕事頑張りま
す。どうぞよろしくお願
いします。

木村 和代（世話人）

ご利用者様とのコミュニ

ケーションを大切に、美

味しい夕食を提供出来

ますように、努力して参

ります。

どうぞよろしくお願いい

たします。

福田 春香（世話人）

７月から働かせて頂いて

おります

とにかく明るい事が自慢

です。毎週土曜日の週１

回の勤務になりますが、

細く長く楽しく働ければな

と思います(*´)`*)
宜しくお願い致します！

増澤 友貴（世話人）

利用者さんの気持ち

を一番に考えた支援

をしたいと思います。

よろしくお願いします。


